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Nar lyden skal fungere

Foredragsholder Hans Erik Rasmussen gar til stemmetrzening, fordi han var ved at
miste stemmen midt under en turné.

Af Morten Crone Sejersbgl

Han straekker armene i vejret og knytter naeverne. S3 treekker han armene ned langs kroppen,
mens han puster luft ud mellem laeberne, og pludselig siger han s& de underlige ord, der nok
giver mening, men som kommer s& maerkeligt uventet:

»000g, tag den tunge lampe ned.«

Ordene bliver til lyde - brummen og gurglen fra hals og laeber - og lydene suppleres af en
hovedrysten, inden de naeste ordlignende sekvenser gar i gang.

»Mg-mg-mg-mg mgmm,« begynder han og fortsaetter:

»Mo-mo-mo-mo momm.«

Maske skulle man ikke tro det, men der er tale om en voksen mand - der tilmed kalder sig selv
perfektionist - og en voksen kvinde - som oven i kgbet kalder sig talepaedagog - der star
ansigt til ansigt en meter fra hinanden midt pd gulvet pd et kontor i Kgbenhavn. De ggr det
ikke for sjov. Og de er ikke gdet i barndom.

»Det er for alvor, at jeg kommer her. Det er mit levebrgd, det geelder,« siger Hans Erik
Rasmussen, som manden med de underlige lyde hedder.

»Da jeg kom hjem den fredag i september, vidste jeg, at hvis jeg holdt min mund til mandag,
ville min stemme fungere igen, men sa var der en familiefest, og hvem skulle holde talen? Det
skulle jeg,« siger Hans Erik Rasmussen. Til daglig er den tidligere efterskolelaerer pa farten
med et diasshow om H. C. Andersens liv. Frem til maj naeste ar skal han afholde 230 af
slagsen, men havde det ikke varet for en rask beslutning i september, var det hele sluttet
efter bare 14 dage.

Ugkonomisk stemme

»Jeg kunne maerke, at det aldrig ville g8, hvis ikke jeg gjorde noget. Jeg var haes, skulle hoste,
var gm i hals og mund og spaendte i hele kroppen. Nogle gange gik jeg i st under foredraget,
og sa vidste jeg, at det ville blive en maerkelig lyd, der kom ud, hvis ikke jeg hostede eller
remmede mig. Og folk sad jo og forventede, at jeg skulle sige noget,« siger Hans Erik
Rasmussen, der derfor opsggte stemmetraener Friederike Rabe fra virksomheden
'Stemmedesign'.

Egentlig er hans stemme normal nok at hgre pa. Lidt spaed ville man maske sige om en mand,
der lever af at holde foredrag.

Eller lidt luftig og i et lidt for hgjt leje med en vejrtraekning, der ligger oppe i brystkassen, som
hans talepsedagog og stemmetraener, Friederike Rabe, formulerer det.

»Han brugte sin stemme ugkonomisk. Ligesom hvis man kgrer i fgrste gear pd motorvejen.
Det slider p& motoren,« siger Friederike Rabe, der roser sin kunde for at vaere kommet rigtig
godt efter det.

Og det var ogsd ngdvendigt, hvis ikke bade turné og stemme skal bryde sammen.

»Det er et avanceret show, jeg laver, sa teknikken skal fungere. P& samme made er det med
stemmen. Jeg er ngdt til at stole pa, at den fungerer,« siger Hans Erik Rasmussen.

Og det ggr den s3, selvom der fortsat er arbejde tilbage.

Efter fem lektioner regner Hans Erik Rasmussen med at skulle tage endnu fem, inden
vejrtraekningen er i orden, og fgr stemmen er nede i sit naturlige leje.

Til gengeeld skulle han s8 ogsa kunne fortaelle om H. C. Andersens liv. Fra begyndelsen og hele

vejen til slutningen.
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